
GIORNO SQUADRA ORARIO CAMPO SPOGLIATOIO

GIOVANISSIMI A 2009 15 - 16:30 CENTRALE 1

ESORDIENTI A 2011 18 - 19:30 FEDERALE FEDERALE
GIOVANISSIMI B 2010 17:30 - 19 1/2 CENTRALE 3

ESORDIENTI B 2012 18 - 19:30 1/2 CENTRALE 1
SAVI PORTIERI 19 - 20:30 CENTRALE 1

AMATORI 20 - 21:30 CENTRALE 3
ALLIEVI B 2008 *** 15:30 - 17 *** FEDERALE *** FEDERALE ***

GIOVANISSIMI A 2009 15 - 16:30 1/2 CENTRALE 3
PRIMI CALCI A 2015 17 - 18:30 1/2 CENTRALE 1

PICCOLI AMICI 2017-2018 17 - 18:30 1/2 CENTRALE 1
PRIMI CALCI B 2016 17:30 - 19 CALCETTO 1/2 FEDERALE
ESORDIENTI B 2012 18:30 - 20 1/2 CENTRALE 3

PULCINI A 2013 18 - 20 FEDERALE 1/2 FEDERALE

PULCINI B 2014 18:30 - 20 1/2 CENTRALE 1
JUNIORES CSI 18 - 19:30 VICOPO VICOPO

ALLIEVI B 2008 18 - 19:30 VICOPO VICOPO
ALLIEVI B 2008 *** 15:30 - 17 CENTRALE *** 1 ***
ESORDIENTI A 2011 18 - 19:30 1/2 CENTRALE 1

GIOVANISSIMI B 2010 18 - 19:30 1/2 CENTRALE 3
JUNIORES CSI 18 - 19:30 VICOPO VICOPO

ALLIEVI B 2008 18 - 19:30 VICOPO VICOPO

GIOVANISSIMI A 2009 16 - 17:30 CENTRALE 1
GIOVANISSIMI B 2010 17:15 - 18:45 FEDERALE 1/2 FEDERALE

ESORDIENTI B 2012 18 - 19:30 1/2 CENTRALE 3
PULCINI A 2013 18:45 - 20:30 FEDERALE 1/2 FEDERALE
PULCINI B 2014 18 - 19:30 1/2 CENTRALE 1

PARTITA AMATORI DALLE 20 CENTRALE 1 E 3
ALLIEVI B 2008 *** 15:30 - 17 CENTRALE *** 3 ***
PRIMI CALCI A 2015 17 - 18:30 CENTRALE 1

PICCOLI AMICI 2017-2018 17 - 18:30 CENTRALE 1
ALAN PORTIERI 17 - 18:30 CENTRALE 1

PRIMI CALCI B 2016 17:30 - 19 FEDERALE FEDERALE
ESORDIENTI A 2011 18:30 - 20 CENTRALE 3

JUNIORES CSI 17 - 18:30 VICOPO VICOPO
ALLIEVI B 2008 17 - 18:30 VICOPO VICOPO

SI RACCOMANDA LA MASSIMA PUNTUALITÁ E RISPETTO DEGLI ORARI

IL MATERIALE DEVE ESSERE CONTROLLATO PRIMA E DOPO OGNI ALLENAMENTO

LE CHIAVI DEGLI SPOGLIATOI VANNO SEMPRE RICONSEGNATE AL CUSTODE/MAGAZZINIERE

I DIRIGENTI E GLI ALLENATORI SONO RESPONSABILI

DEI RAGAZZI DURANTE GLI ALLENAMENTI E NEGLI SPOGLIATOI DEL COMPORTAMENTO

GLI ORARI E I GIORNI POSSONO SUBIRE VARIAZIONI. VERRANNO AVVISATI

GLI ALLENATORI DELLE SQUADRE INTERESSATE

*** VARIAZIONE ALLENAMENTO 2008 A SETTIMANE ALTERNE

PROGRAMMA ALLENAMENTI

U.P.  Virtus  STAGIONE 2023 - 2024

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ


